
  

Wortdefinitionen & detaillierte 
Beschreibungsergänzungen

Diverse Wörter und deren Bedeutungen 
welche in der Psychologie zwischendurch 
verwendet werden und ich persönlich auch 

schon selbst erlebte.



  

Wortdefinitionen

● Psychopath
– Antipathie

– Falschwahrnehmungen

– Verantwortungslosigkeit

– Gewissenlos

● Paranoia
– Verfolgungswahn

● Opportunismus
– Ausnutzung des Wissensvorteils



  

Wortdefinitionen

● Altruismus
– Selbstlosigkeit

● Anankasmus
– Zwangsstörungen wie z. B. Perfektion uä.

● Alexithymie
– Gefühlsblindheit & Kälte, Affekthandlung

● Aversion
– Widerwille



  

Wortdefinitionen

● Delirium
– Akute Verwirrtheit

– Störungen;
● Bewusstsein / Aufmerksamkeit
● Wahrnehmung
● Schlafstörung

● Vulnerabilität
– Verletzlichkeit

● Ambivalent
– Zwiespältig, mehrdeutig, vielfältig



  

Wortdefinitionen

● Äquivalent
– Gleichwertig, entsprechend

● Rezidivierend
– Wiederkehrend

● Manie
– Sucht, Besessenheit, Hoch & Tief

● Stochastisch
– Zufalls abhängig

– Zufallsprozess



  

Wortdefinitionen

● Dissoziation
– Auseinanderfall

– Differenzierung psychischer Funktionen

– Unterschiede physisch, psychisch

– Verbindung mit unlösbaren vergangenen 
Situationen

– Kein körperlicher Bezug



  

Wortdefinition / Beschreibung

● Schizophrenie (ICD-10, F20.*)
– Ursprung dieser Störung kann in 

Verbindung mit Genetik (DNA) stehen.

– Wahrnehmungs- / Gedankenstörungen

– Halluzinationen, Wahn wie zum Beispiel;
● Stimmen hören die uns manipulieren
● Übernatürliche Kräfte steuern mich
● Komisches & ungenaues Denken
● Sozialkontakte reduzierend (Rückzug)
● Persönlichkeitsspaltung



  

Wortdefinition / Beschreibung

● Affektive/bipolare Störung (ICD-10, F30.*)
– Starke Stimmungsschwankungen 

zwischen Manie oder Depression (es ist 
etwas gerade super oder schlecht).

– Der Affekt kann akut sein, sich aufbauen 
oder phasenweise auftreten.

– Mögliche Auslöser; 
● Angst, Wut, negative Erfahrungen 

und/oder Ereignisse (z. B. Traumata).

– Folgemöglichkeiten;
● Zügige Ermüdung, Gewichtsverlust
● Aggressives Verhalten, Eigenverletzung


